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Frase del autor

El objetivo de este manual es facilitar al clinico herramientas de informacién basada en la evidencia cientifica, para
guiarle en la toma de decisiones del soporte nutricional mas adecuado para cada uno de sus pacientes.

Resumen

El manejo y soporte nutricional en perros y gatos forma parte importante de la practica clinica
diaria. Aun siendo una actividad cotidiana, no siempre recibe la atencién que merece por falta
de tiempo, de formacion y recursos, o de referencias practicas. El objetivo de este manual es
facilitar al clinico herramientas e informacion basada en la evidencia cientifica para guiarle en
la toma de decisiones del soporte nutricional mas adecuado para cada uno de sus pacien-
tes. La obra se divide en dos secciones, en la primera de las cuales se abordan los puntos
clave en la evaluacion nutricional del paciente, el conocimiento y evaluacion de alimentos

comerciales, raciones caseras y nuevas tendencias alimentarias o la comparacion de la com-
posicién de alimentos. En la seccion segunda se tratan por capitulos el soporte nutricional de
diferentes situaciones clinicas incluyendo los puntos clave de un plan de soporte nutricional:
¢qué alimento administrar? sen qué cantidad? ;qué pauta de alimentacién seguir? y qué
monitorizacion es adecuada?. En esta segunda edicion, ademas de actualizar los contenidos
con el nuevo conocimiento disponible, se han incluido méas herramientas practicas, se han
actualizado las tablas de composicién de las dietas veterinarias y se han incluido nuevos

capitulos de situaciones clinicas en las que la nutricion clinica juega un papel importante.
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